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UvoD

Existuje taka farba, ktord v zavislosti od svojho odtiena a sytosti dokdze
upokojovat, prinasat harmoniu, jemnost a pokoj a na druhej strane dava jasne
najavo svoju pritomnost a energiu, vyrazne vynika a uputa pozornost.

Je mimoriadne modernd a nad¢asovd, nejednoznaénd a v mnohych odtienoch:

skutocne vliadne v kazdej svojej jedinecnej varidcii.

JE TO KRALOVNA TEJTO SEZONY — MODRA.

PRECO JE TAKA VYNIMOCNA?

Najdite si svoju modru — mda mnoho nec¢akanych
odtienov, ktoré sa hodia k vasej kradse pomocou
analyzy farieb. Dame vam tipy, ako si ju urobit
doma.

Farba s charakterom — od sviezosti, l[ahkosti

a jemnej modrej aury, cez klasicku a elegantnu az
po zZivu energiu, potencidl pre odvdzne kombindcie
d kontrasty.

Sila asociacii — vyvolava spomienky na pokojnu
vodu, bezoblaénuU oblohu, ndladu po dazdi,
relaxdciu... Clovek nakoniec sniva o tom... ze ma
modru krv.

Svetlo Stylov — mnohé odtiene modrej rozjasiuju
iné farby, ¢o je uzitocné najma v prechodnom
obdobi alebo ked sa dostavame zo zimnej Sed.

Elegantna a lezérna - hodi sa na bezné qj dolezite
vecierky. Je nad¢éasova a rychlo vas neomrzi.
A takmer nikdy nie je nudna.

vas bezpecény zaklad - kombinuje sa s mnohymi
dalsimi farbami, ako vam podrobne ukazeme na
nasledujucich strandach. Lahko sa tiez kombinuje so
VZOrmi.
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MODRA A JEJ
ODTIENE - ULTRA
V MODE V ROKU 2026

Odtiene modrej sa v trendoch objavuju a miznu uz mnoho sezon. V rolku 2026 viak
vyniknu este vyraznejsie. Vyznamni navrhari a modni experti pouzivaju svetlé,
timene, dymove modre farby oznacovane jednym spoloénym terminom Blue
Aura, ako gj klasicku tmavomodru v zaujimavych kombinaciach, putavu kralovsky
modru alebo zmesi modrej so zelenov, fialovou Ci perlovou. A to je len zaciatok!




MODRE TRENDY 2026

COOL BLUE, ICY BLUE

CERULEAN

CAPRI BLUE

COBALT BLUE

Jeden z najddlezitejsich farebnych trendov roku
2026. Rozhodne chladny, mrazivy, moderny odtien
spojeny s nebeskou modrou. Je jemna a pastelova,
ale v zavislosti od kombindacie s inymi farbami
moze: pridat charakter, rozjasnit, zjemnit Styl.
Najlepsie sa hodi pre chladny typ krasy.

Odtien so strednou sytostou a mierne neutralnym
charakterom. Smeruje asocidcie k pokojnému
moru. Univerzdlny a vhodny pre chladnejsie gj
teplejsie farby. Krasne vyzdvihne chladny typ krasy,
ale bude vhodny gj pre neutrdine typy.

Sviezq, Ziva, mierne tropickd a jasna zmes modrej
a naznakov zelenej, azurovej a tyrkysovej. Farba
ma byt spojend s kristalovou vodou, ktora obmyva
taliansky ostrov Capri, alebo s morom pocas
sineéneho dna. Je chladnd a mierne blizka
neutralnej farbe, takze sa hodi pre letne aj zimné
farebne a neutralne typy.

Vyrazny, syty, intenzivny, takmer vibrujuci chladnou
energiou. Nie je to neutrdlna farba, ktord upokojuje,
ale jasny akcent, ktory dominuje. Pésobi kralovsky
a dostojne a jasne ddva najavo svoju pritomnost.
Idedlne na jasnu a chladnu zimu, pripadne na leto.



TRANSFORMATIVE TEAL

MARINA

BLUE BELL

ROYAL BLUE

Jednoznaéne sa umiestnuje medzi zelenou

a odtienom cerulean. Vytvara hlboky, elegantny,
dokonca luxusnu farbu. Kombinuje chladné a
neutrdlne vliastnosti. Nepotlaéa styling a pdsobi
mimoriadne moderne a origindlne.

Farba inSpirovana farbou morskej vody na pobrezi.
Timend, jemnda, ale hlboka. V klasifikacii Pantone

s jemnym nadychom svetloSedej. Mimoriadne
origindlna, upokojujuca. Chladng, ale nie
ohromujuce. S mierne mrazivou povahou.

Jemnd, sladkd modrd s nadychom svetlej perlove;
Sedej. Odtiert ma byt spojeny s farbou oblohy po
dazdi. Jemnda, upokojujuca, a preto dobre
ukludniuje a harmonizuje. Je vhodnd qj pre
teplejsie typy farieb.

Klasicky, elegantny odtien s hlboko chladnym
tonom. Ako uz ndzov napovedd, spdja sa

s kralovskostou, mocou a luxusom. Evokuje
asocidacie pokojného mora, popoludnajsej oblohy a
je paradoxne vSestranne pouzitelnd na mnoho
kazdodennych vzhladov.



FARBY, KTORE SA HODIA
KMODREJ:

CLOUD DANCER
OD PANTONE
JOFF-WHITE

SPINAVA RUZOVA

PUDROVO RUZOVA

PERLOVO
SEDA

LEVANDULOVA

» ST_I.JDEN@
BEZOVA/SEDA
STRIEBORNE AMETYSTOVA
FIALOVA
PLATINA &oKoLADovo

HNEDA

STUDENA

CERVENA

CAMEL

CELADONOVA




CO JE TO FAREBNA
ANALYZA?

NAJDITE SI SVOJU
OBLUBENU MODRU

Jednou z vyhod modrej farby je Siroky vyber odtienov. To vSak moze vyvolat
neistotu a pochybnosti o tom, ktory z nich je najlepsi. Ktory modny odtiern modrej
sa hodi k vasej pleti a ktory bude univerzalne fungovat vo vasom satniku?

Za ktoru budete zbierat komplimenty a ktord vém zhasne krasu?



Odpovede na tieto otdzky mozno hladat v analyze farieb. Je to metdda vyberu

individualnej palety farieb, ktora bude v sUlade s tonom vasej pleti (ton a podtdn),
farbou o¢i a viasov.

Pri vybere farieb vytvorenych pre vas sa zohladniuje najma
5 vlastnosti kazdého odtiena:

\

teplota — moze byt tepla (prevaha teplych, zltych,
cervenych, zlatych tonov), neutrdina (zmes
teplych a studenych ténov) alebo studena
(prevaha studenych, modrych, ruzovych a
fialovych ténov);

\

sytost — intenzita. Farby mozu byt timene

a zjemnené (napr. s pridavkom sivej alebo hnedej)
alebo syte (intenzivne, zive). Osoby s farebnym
typom vyrazného kontrastu vyzeraju lepSie

v sytych farbach, zatial o jemnejsie farby
vyzeragju lepsie v timenych farbdach;

hodnota (jas) — od svetlej cez strednu az po
tmavu. Je prisposobend kontrastu krasy, napr.
farba zimy md vysoky kontrast a farba leta nizky
kontrast;

ténina (podton) — kontroluje sa, ¢i ma odtien
primes inych farieb, o urcuje, ¢i bude ladit

s tonom a podtonom pleti. Moze byt napriklad
modrd s podtonom zelenej alebo fialovej;

Eistota — Cistd farba nebude mat primes Sedej
alebo hnedej, Co ju tiez zvyrazni. Takato primes ju
zoslabi, takze je vhodnejsia pre jemne farebné
typy.




ANALYZA FARIEB
— PRECO JU ROBIT?

Analyza farieb nie je len o tom, ako prispdsobit farby a oblecenie ku krdse.
Je to prakticky ndstroj, ktory ulahéuje kazdodenny Zivot, Setri ¢as a peniaze
a umoznuje vsetkym zenam objavit svoje prirodzenée prednosti.

Vyhody poznania jej vysledkov sU pocetné — pozrite sal
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Mate pripravenu paletu farieb a odtienoy,
v ktorych budete vzdy vyzerat dobre: sviezo,
Ziarivo, zdravo. Unava, tmavé kruhy

a nedokonalosti sU menej viditelné.

Farby vdas neochromuju, ani
nezvyraznuju unavu.

Farby v palete mbzete navzdjom lubovolne
kombinovat a vzdy sa budy hodit.

Uspedné ndkupy uskuto&nite rychlejsie,
pretoze viete, na ¢o sa zamerat — usetrite
cas aj peniaze.

Vytvdarate si vliastny styling pomocou
viacerych farieb a odtienov — vas satnik
sa nhestane nudnym.

Nestravite hodiny vyberom stylingoyv,
pretoze ich dokoncite rychlejsie.

Mdate vaésiu doveru vo svoje stylingoveé
rozhodnutia a tym aj vacésiu sebadoveru
— Uz sa nebudete neustdle pytat vyzeram
dobre?”,

Svoj individualny styl si budujete vedome.
Lahko si vyberiete nielen zdklad obleceniq,
ale aj oblubené doplnky k nemu.

Vasa farebnd paleta sa hodi qj pri liceni,
farbeni vliasov, vybere sperkov
a okuliarovych ramov.

1




AKO VYKONAT FAREBNU

ANALYZU DOMA?

(V) 1. krok.

Priprava:

SPRAVNE MIESTO

Vyberte si pohodlny priestor s
prirodzenym, neutrdlnym dennym
svetlom. Vyhnite sa zltému alebo velmi
studenému svetlu, napriklad LED.
Pripravte si zrkadlo (najlepsie v blizkosti
okna).

@ 3.krok.

Priprava:

MATERIA"LY NA
FAREBNU ANALYZU

Budete potrebovat kusky latky alebo
oblecenia v réznych odtienoch. Vyberte
si farby: Cisto bielu, ¢iernuy, Sedu, bézovy,
modry, tyrkysovu, tmavohnedu, teply
hneduy, oranzovy — najlepsie v spektre
vlastnosti opisanych pri definovani
odtiefiov (teplota, nasytenie, jas, toning,
Cistota).

12

v 2. krok.

Priprava:

KOZA

QOdstrante make-up. Vasa pokozka
by mala byt ¢ista a prirodzenad, bez
podkladovej bazy, rizu alebo
samoopalovacieho pripravku.



V) 4. krok.

TEST TEPLOTY FARIEB

Na tvar naneste kusky materidlu: teplé (ZIté, zlaté, teplé bézové, teplé hnedé,
oranzove). Pozorujte efekt v zrkadle: ak vasa pokozka vyzerd zdravo a ziarivo,
vyhovuju vam teple farby. Ak sa stava Sedou, zemitou, zahltenou, tieto odtiene
pre vas nebudu idedlne. Test zopakujte so studenymi farbami, napr. mrazivou
modrou, ruzovou, fuchsiovou, Sedou, striebornou. Ak vyzerdte dobre v teplych qgj
studenych farbach, vas typ farby je neutralny a mdzete si vybrat z celej palety.

V) 5. krok.

TEST KONTRASTU
A SYTOSTI, PODTONOV
A CISTOTY FARIEB

Podobnym sp&sobom vyskusajte rozne
farebne variacie s vysokym a nizkym
kontrastom, dymove a syte, svetle
atmave.

V) 6. krok.

SLEDUJTE
PODROBNOSTI

So spravnymi farbami:

« pokozka, oéi a vlasy vyzeraju zdravo
a Cisto, nie su Sedive,

« Zacervenanie, modriny
a nedokonalosti sU menej viditelng,

« pery ziskaju prirodzenu farbu bez toho,
aby vyzerali bledo,

. celkovy dojem je harmonicky a ziarivy.

13




4 TYPY KRASY PODLA
ANALYZY FARIEB

Hlavne rozdelenie typov krasy v analyze farieb bolo zalozené na kontraste, ktory
vidime v prirode v kazdom roénom obdobi. Takze mdzete byt jar, leto, jesen q;
zima. Tie sa dalej delia na podtypy, ku ktorym mozete priradit idedine odtiene
roznych farieb a vytvorit si viastné individudlne, jedineéné palety na kazdy den.

JAR, LETO JESEN ALEBO ZIM
- KTORE ROCNE OBDOBIE
VYSTIHUJE VASU KRASU?

14



jbaluchova
Sticky Note

jbaluchova
Sticky Note
ZIMA (please add A)


JAR (TEPLY TYP)

Vase farby:

Charakteristika:

kontrast: nizlky az stredny
farby: teplé a svetlé
vyhnite sa: Ciernej farbe, typicky studenym odtieriom

Plet: bledd, broskynova alebo so zlatistym nddychom, ¢asto sa vyskytuju pehy
Prirodna farba vliasov: zlatd blond, medovad blond, svetlo ¢ervena

O¢i: modré, zeleng, svetlohnedé so zlatymi akcentmi

Podtypy jari

Svetla jar

Plet: velmi svetld, porceldnovd,
s broskyhovym ténom

Prirodna farba vlasov: svetld blond,
zlatd blond, svetld jahodova blond

O¢i: svetlomodré, zelené, orieskove
Paleta farieb: marhulova, lososovad, svetld
koralovd, vanilkova biela, krémova biela, svetla

tyrleysovd, morskad, tepld svetlomodrd, svetld
zelend

%
‘.
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Tepla jar

Plet:
zlatistd, broskynovd, s pehami

Prirodna farba viasov:
medova blond, zlatistd blond, svetlo ervend

O¢i: zelenég, tyrkysove, svetlohnede
Paleta farieb:
koralovd, meldnova ruzovd, makovo cervend,

sInec¢na zltd, medova, tyrkysovd, tepla teal, tepla
modrd, trdvovo zelend

AL
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Cista jar
Plet: svetlq, so zlatistym nadychom

Prirodnd farba viasov:
zlatd blond, svetlohneda, rysava

O¢i: jasné, ale vyrazné
Paleta farieb: Ziarivo cervend, nednova koralovd,

tyrkysova, capri s teplym podtonom, svetld teal,
limetkovo zelend, tepld biela

) . .




LETO (CHLADNY TYP)
Vase farby:

kontrast: stredny

farby: chladné, mierne stimené
vyhnite sa: Cistej Ciernej a bielej, velmi sytym farbdam,

m m @ teplej Zltej, oranzovej, zlatej

Charakteristika:

Plet: bledd, porceldnovd, s ruzovym podtonom, niekedy studend olivova
Prirodna farba vliasov: popolava blond, mysia blond, svetlo az stredne hnedd
O¢i: modré, Sedé, zelené (hmlisté, dymové farby)

Podtypy leta

Svetlé leto Chladné leto Vyblednute leto

Plet: Plet: Plet:
velmi svetld, porceldnovd, svetld, s vyraznym chladnym podténom neutralna/chladnad, niekedy olivova
s ruzovym podténom

Prirodna farba vlasov: popolavd Prirodna farba viasov:
Prirodna farba vliasov: popolavd blond, svetlohnedd
svetld popolavd blond O¢i: modré, Sedé

O¢i: zelenosedé, hnedosede

O¢i: svetlomodré, svetlozelené Paleta farieb: cerulean, maring, studend

tmavomodrd, ¢ucoriedkovd, malinova, Paleta farieb: blue aura, maring, cool denim,
Paleta farieb: studend sivd, studend Eervend, studend dymovd tmavomodrd, Salviovd, dusty rode,
ice blue, blue bell, svetld levandulovd, pudrova zelend, vyblednutd hneda makke sede, fialovd, morskd, modrd, taupe

ruzova, svetld studend siva a bézovd, vyblednutd
koralova, svetld vyblednuta ruzova, vyblednutd
cerulean

0@
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JESEN (TEPLY TYP)

Vase farby:

kontrast: nizlky az stredny
farby: teplé, prirodné, farby zeme

vyhnite sa: Cistej bielej a Ciernej, chladnym pastelovym

Charakteristika:

farbdm, chladnym modrym farbdm

Plet: béZovq, zlatistd, broskynovd, niekedy olivovd, Casto s pehami
Prirodna farba vliasov: cervend, medend, gastanovd, zlatd blond, tepld hneda

O¢i: zelené, orieskové, hnedé (so zlatymi iskrickami)

Podtypy jesene

Svetla jesen

Plet:
svetld, zlatistd, broskynovd

Prirodna farba vliasov:
svetlocervend, zlatd blond, medovd

O¢i: svetlozeleneg, svetlohnedé, orieskove

Paleta farieb: svetld marhulova, svetld caramel,

vanilkova, svetla olivova, svetld tepla tyrkysova
alebo Aqua

AN AR AR
5 06
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Tepla jesen

Plet:
s vyraznym teplym podtdnom

Prirodna farba viasov:
medenad, cervend, gastanova,
teply hnedy odtien

O¢i: zeleng, orieskove, zlatohnedé

Paleta farieb:

hrdzavd, terakotovd, tehlovd, horéicovd, olivova,

kkhaki, tepld teal, ocednska modrozelend, tepld
hneda

17

Hiboka (tmavd) jesen

Plet:
zlatd, olivovd

Prirodna farba viasov:
tmava gastanova, cokoladova

O¢i: tmavohnedé, tmavozelené
Paleta farieb: tmavd cokoladovd, tepld bordovd,

flasovo zelend, petrol, hiboka teal, tmava
tyrkysova




ZIMA (STUDENY TYP)

Vase farby:

Charakteristika:

Plet: porceldnova, alabastrova, studena olivova

kontrast: vysoky
farby: silné, nasytené, &isto biela a Cierna

vyhybajte sa: dymovym, matnym farbdam, teplym
beézovym a hnedym farbam, zemitym tonom

Prirodna farba vlasov: velmi tmavohnedd, cierna, velmi svetld studend blond

Oéi: vyrazné a tmavé alebo velmisvetlé

Podtypy zimy

Studenda zima

Plet: vyrazne chladny podton

Prirodna farba viasov:
viditelne studend hnedd, blond, éierna

O¢i: l[adovo modré, ocelovo Sedé,
tmavomodré, chladny odtieri hnedej

Paleta farieb: [adovo modrd, cool blue, studend
tmavomodrd, karminovo éervend, fuchsiova,
malinovd, holubiéia siva, lkralovskd modra,
kobaltova, azurovd, petrol, smaragdovad a flasovo
zelend, limetkova, koralovd, tmava cokoldada

Jasna (svetld) zima

Plet: chladnd alebo neutrdlna

Prirodnd farba vilasov: cierna, tmavohnedd,
niekedy platinova

O¢i: jasné, tmave, cisto modre,
intenzivne zelenég, tyrkysové, tmavohnedé

Paleta farieb: snehobiela, Cierna, studeny grafit,
atramentovo modra, kobaltovo modra, kralovska
modrd, studend modrd, &isto blankytnd, syta
modrd, Eisto cervend, karminovd, malinova,
fuchsiova, purpurovad, smaragdovo zelend,
studend fialovd, ametystovd
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Hiboka (tmavad) zima

Plet: chladnd, neutrdinag, porceldnovd,
alabastrova, chladnd olivova

Prirodna farba vlasov: velmi tmavohnedd,
espresso hnedd, tmava ¢okolada, cierna

O¢i: tmavohnedeé, tmavozelené, tmavomodre,
sivomodre

Paleta farieb: atramentovo tmavomodrd, petrol,

bordovd, smaragdovd, fuchsiovad, karminova,
cisto biela, cierna




MODRA A JEJ ODTIENE
— PRISPOSOBENE VASMU
TYPU KRASY

JAR

modra s nadychom zelenej alebo Zltej

teplejgia teplejsia verzia
verzia capri sky blue

elgue tyrkysovd svetld teal

LETO

chladna a dymova modra

blue bell cerulean maring blue aura

chladny
denim

JESEN

tepla modrd s jasnou zelenou

ocedanic — tmava
blue-green got tyrkysova

tepla teal relenomodrd

ZIMA

jasnd, intenzivna, chladnd modré

® &6 ©

krélovekd cistda gtramentovd
modra cerulean tmavomodrd

cool blue kobalt




MODRAVA JEJ ODTIENE
— VO VASOM JARNOM
VZHLADE




MODNE JEDNOFAREBNE
KOMBINACIE - PRE KAZDU KRASU

Uz niekolko sezdn sa nechdvame inSpirovat jednou farbou a vytvarame
celkové looky zalozené na nasom oblUbenom odtieni. Stoji za to vybrat si
ju z palety farieb. Takyto jednofarebny Styl je mimoriadne elegantny,
Sikovny a moderny. Nikdy tiez nevyzeraju lezérne. Modrd, nebeskd modrd
alebo tmavomodrd budu dokonalym zdkladom.

z s = , :
LAHKE A SVIEZE - JJASNE A PASTELOVE
ODTIENE PRE JEMNU KRASU

Mesiace plné Sedi a chladu vyvoldavaju sny o jari. |
Niet divu, Ze sme taki zasneni a hfaddme nehu. i /
Dymoveé odtiene sU ospalé, jemné a umozniuju |
jemny prechod zo zimného spdanku do jarného
prebudenia. Vyzeraju sviezo a ¢isto.



jbaluchova
Sticky Note

jbaluchova
Sticky Note
JASNÉ (please delete one S)


KLASIKA TMAVOMODRE.J - UNIVERZALNA
AV SULADE S VYRAZNOU KRASOU

Pri tejto farbe je tazke urobit chybu. Je elegantna, klasicka a hodi sa
takmer ku kazdému farebnému typu. Vyzerd dobre v kombindcidch,
napriklad s bielou, Ciernou, hnedou, ervenou, tmavozelenou, modrou,

ale aj ako celkovy vzhlad. PohodInu supravu mézete nosit na prechddzky,
ale aj na stretnutia s priatelmi alebo na elegantne prilezitosti.

NESMRTELNY

e DENIM - VZDY

A V SATNIKU, VZDY
1 TRENDY

Ak modré, tak aj dzinsové! Vacsina z nds
ho mda vo svojom Satniku a miluje ju pre jej
nad¢éasovost, pohodlnost a moznost
kombinovat ju so vSetkymi farbami

a vzormi. [de o bezpecnu zdkladnu.
Navyse je k dispozicii v mnohych
odtiennoch a réznych strihoch. Nenosime
len dzinsové nohavice, ale aj mdédne
sukne, Saty, sakd alebo kosele.
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S AKYMI FARBAMI KOMBINOVAT MODRU?

Klasicky a bezpecne Jemne a svetlo:

na kazdy defi: pudrovd ruzovd, levandulovad,

biela, sedd, tmavomodrd, bézovd, ecru svetlofialovd, iné pastelove odtiene
Elegancia a kontrast: Vasa charakteristicka

Cierna, strieborna, grafitova farba:

cervend, koralova, ZIta

V trendoch: Moderne:
cokoladdovo hnedd, bordova teal, tyrkysovad, horéicova

Prirodzene a harmonicky:
zelenqd, khaki, odtiene hnedej
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MILUJETE FARBU, KTORA NIE JE
VO VASEJ FAREBNEJ PALETE?

Tuto Idsku mdzZete nadalej nasledovat a nosit ju. Ak vS8ak mate pocit, ze
to vasej krase (najma vasej pleti) nesedi, vyberte si obleCenie, ktoré nie je

blizko vasej tvare. Dobrou volbou sU aj nohavice, sukne a doplinky
v oblUbenom odtieni mimo vasej palety farebnej analyzy, a to pre
akykolvek farebny typ.




Modra farba viddne a bude viddnut este dlho, pretoze — hoci sa objavuje
v roznych inych verziach - nikdy nevyjde z mody. Je tazke sa s nou nudit,
pretoze vam umoznuje hrat sa s charakterom kazdeho stylu:

od zasneneho a nebeskeho, cez klasicky a elegantny, az po uplne
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